
 

  

  

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Requisiti Richiesti 

Essere Volontari di Protezione Civile, che abbiano già effettuato il Corso 

Base e il Corso per Addetti all'emergenza idraulica e aver partecipato ad 

emergenze reali. 

 Requisiti fondamentali:  

 Saper nuotare in diversi stili. 

 Non soffrire di vertigini. 

 Capacità di movimentazione su vari terreni. 

 Maggiorenne, con età preferibilmente inferiore ai 50 anni. 

 Certificato di sana e robusta costituzione fisica per attività sportiva 

non agonistica. 

 Accettazione del test d’ingresso psico-attitudinale. 

 Accettazione del test d’ingresso con prove fisico-pratiche. 

 Accettazione del re-training mensile. 

 Presenza del 90% lezioni in aula e 100% su prove pratiche 

 Al termine della pre-selezione per chi avrà superato i test di ingresso      

inizierà la formazione e l'addestramento. 

 

 

Richiesta di ammissione da presentare alla Consulta 

Provinciale del Volontariato per la Protezione Civile 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

Conoscenze delle elementari manovre in acqua 

 Nuoto stile libero 

 Nuoto stile Rana 

 Confidenza con acqua profonda 

 Nuoto in immersione 

 Sostentamento peso in acqua profonda 

 Nessun tipo di allergia a Cloro e a Neoprene (Muta) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ACQUATICITA’ 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

Conoscenze delle elementari manovre di corda 

 Conoscere la sequenza di discese in corda doppia 

 Realizzazione di Nodi base 

 Realizzazione di ancoraggi base 

 Buona manualità 

 Buona conoscenza dei materiali 

 Capacità di movimentazione su vari terreni. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NODI E VERTICALITA’ 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 
 

  

 

 

 

 

  

    

 

  

  



 

 

 

 

 

 

Conoscenze delle elementari norme di squadra 

 Conoscenza del sistema di Protezione Civile. 

 Conoscenza delle metodologie e dei materiali utilizzati in emergenza 

idraulica. 

 Impegno costante e duraturo nel tempo  

 Umiltà e voglia di imparare 

 Collaborazione in situazioni di emergenza 

 Capacità di valutazione dell’ambiente e di saper sviluppare empatia 

e fiducia nei volontari. 

  

 

 

  

  

  

  

 

 

LA SQUADRA…. 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Consulta Provinciale del Volontariato per la Protezione Civile - Modena  

Sede operativa: Strada Pomposiana 325 - Loc.Marzaglia Nuova - 41123 Modena  

Tel: 059 200230 / 059 200231      Fax: 059 200242     Mobile: 349 7169668    

  Email: info@cpvpc.it      Pec: cpvpc@pec.it    


